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Klub for PrivatPraktiserende Ergoterapeuter
Bestyrelsesberetning 2020/2021

Introduktion

PrivatPraktiserende Ergoterapeuter (PPE) er her for at stotte op om, hvordan du kan leve
sundt af, herunder szlge dine ergoterapeutiske ydelser — som behandler, ivaeerksztter,
konsulent, produktudvikler, underviser med mere.

Vi er et netvark, der er stigende i medlemsantal - i dag er vi 224 medlemmer, 10 flere end
ved sidste generalforsamling. Vi er formaliseret i Ergoterapeutforeningen som "Klub for
Privat Praktiserende Ergoterapeuter” (KPPE) og blev stiftet i 2006.

Netvarket er her for at stotte op om, at gore drommene til virkelighed med alt, hvad det
indebarer af ansvar, frustrationer og gleeder. Vi har ogsa Ergoterapeutforeningen der star
bag os og vores arbejde, og de vil gerne stotte os p4 vej til at selge mere ergoterapi som
PrivatPraktiserende Ergoterapeuter (PPEer).

I dag er der nogle medlemmer, der lever 100% af deres virksomhed, andre er stadigien
fast stilling samtidig med, at de starter virksomhed op.

"Hvad skal der til for at du kan komme til at leve fuldt ud af din virksomheds indkomst? ”

Vi har erfaret hvor vigtigt det er at have et faelles fyrtirn. Her har bestyrelsen en
vaesentlig betydning. Vi er alle privatpraktiserende med vidt forskellige ydelser. Men vi
har en falles drivkraft og lyst til at udvikle mulighederne for ergoterapeutiske
virksomheder.

Bestyrelsens arbejdsproces det forgangne ar
Efter sidste 4rs generalforsamling konstituerede vi den nye bestyrelse og kom i gang med
arbejdsprogrammet med folgende underpunkter:

> Netvarksdegn

» Facebook gruppen

> Udvikling af bestyrelsesarbejdet - herunder infrastruktur og
kommunikationsstrategi med Ergoterapeutforeningen

Vi har fra uge 40 2020 til uge 33 2021 brugt over 654 timer pa bestyrelsesarbejdet. Det er
14, 5 timer om ugen. Tidsforbruget er fordelt pa indsatser, som I kan se i nedenstaende
arshjul. Det er mere end sidste ar, men tro mig, det er ikke spildt. Alle medlemmer i
bestyrelsen har vaeret sa enige om at "vi gor det”, "jeg vil det”. Vi oplever en
professionalisering og effektivisering af bestyrelsesarbejdet. Det er en investering, som



kommer alle medlemmer til gavn og ikke mindst feltet af PrivatPraktiserende
Ergoterapeuter.

Udvikling af bestyrelsesarbejdet
Sidste dr havde bestyrelsen en intention om at effektivisere bestyrelsesarbejdet. I det
forlobne ér har vi eendret fokus, sa vi i dag arbejder mere strategisk.

Udvikling af bestyrelsesarbejdet foregik med ekstern stotte fra konsulent Susan Winther
over 2 heldags moder samt opfelgende samtaler undervejs. Forandringsprocessen er sat
godt i gang.

Sammen med Susan Winter gennemgik vi Ergoterapeutforeningens survey som I svarede
pé sidste sommer. I den proces fik vi klarlagt bestyrelsens langsigtede ambition - vi vil
have flere PrivatPraktiserende Ergoterapeuter, der kan leve af det.

Hertil har vi brug for et steerkt fellesskab, hvor medlemmer, bestyrelsen og
Ergoterapeutforeningen alle er engagerede.
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Det udmundede ogsé i en endnu skarpere arbejdsfordeling, hvor medlemmerne i
bestyrelsen fordelte sig ud fra kompetencer og interesser.

Vi har integreret nye betydningsfulde visuelle og let overskuelige vaeerktojer i vores
bestyrelsesarbejde, som har gjort det nemmere at gd mere systematisk til varks, blandt
andet ved brug af
> faste agendaer (dagsordener) for vores ménedlige moder
> gameplans (en visuel og systematisk made at udarbejde en strategiplan) for hvert
fokusomrade
> Arshjul, der skaber overblik over indsatser pa alle felter

Det er varktojer du som virksomhedsejer og medlem ogsé kan have glaede af.

Forneden ses et eksempel pa en tom gameplan, som kan bruge elektronisk. Den viser alle
komponenter for at fa en plan til at lykkes: Hvor star vi nu (Gule Cirkel) — Hvor vil vi hen
(Gronne Sky/Mal) — Hvilke indsatser skal prioriteres for at ni malet (Hvide pil) Hvilke
udfordringer/forhindringer oplever vi (Rode Bjerge), Hvilke ressourcer far indsatserne til
at rulle hen mod malet? (Bl4 Cirkler)

Ved den mundtlige gennemgang af arbejdsprogrammet, vil vi vise et eksempel p4,
hvordan vi bruger gameplanen.

GAMEPLAN

e




Arshjulet for 2021 giver et overblik over bestyrelsens arbejdsindsatser i det forlobende r.
Arshjulet kan ogsa ses i stor udgave i vedhaftede Bilag 1 BestyrelsensBeretning2021.

Planlzgning netvarksdagn 2021 med ﬁrs h] u | 20 2 0-2 0 2 1 Zoom-mpde, Agenda: Den praktiske of Effektive arbejdsproces

Tacilitatar Nyhedsbrew, S0la Interaktion
Mpde EXf, Sort skrift: eksekvering Feedback pa forslag til rettelse af folder (er det | januar?)
Sobe Interaktion
Februar2021:
Zoommgde, Agenda: Bestyrelsens ansvarsomrader
Gennemgang/redigering af hjemmesiden:
2 dage bestyrelsesmpde; Lottes sommerhus etf.dk/privatpraktiseranda
Konstituering af den mya bestyrelse SoMe Interaktion
Folle o answarsfordeling
Opflgning pa Strategi workshop Marts2021:
Ideudvikling; - netvaerksdagn 2021 2nommpde, Agenda : Samarbejde med X
Egrsie workshop mySusan Winther: Feedback prisberegner og pjece
Sofe Intaraktion Bestyralsens interna o Netvasrksdegn mad Fagilitator
arbejdsproces | form af med Interakti e
Madeagendaer. Temaerne Marts. doe Interaktion
revideres fra dr til ar ift. Webinag for studerende
hville indsatser der
prioriteres | indevarende e
Planl=gning af nov. Sommerhus mede periode 0 hvad der kan / Znom-mpde, Agenda: Planlegning af netvaerksdegn
Lidarhejdelsea‘freferanerfra GF pavirke eksternt. April Laver Arshjul for skonomi o budgetansvarlige
Opfalgning pa Etf s strategiworkshop august 2020, Pricriterede opgaver som ar Flyer og Program for Metvarkedagn
Sobe Interaktion udfert | 2021 Brew til Exf; Vedr. rammer for markedsfaring far PRE.
Sohe Interaktion
Zoom-mpde, Agenda:: \
Arsberetning Juni Maj2021:
Surtgy, efter ETF gennemgang Bestyrelsasmpde, Lottes sommerhus, Agends.

Made Etf vedr. temaer | Tinas opleg pa netvarksdogn
k -Branding af PPE

Genbesgg ambitionen - strategi og investeringer

Generalfo ling og Nety [hwilke indsatser skal prioritares)

SgMe Interaktion Arsharetning begyndelse, budgat
Zoom-rmpde, Agenda: Det Indre Hold _ Nyhedstrey
slatys af vores nuvarende medlemmer  Ingen bestyrelsesmade- Solg Interaktion
Survey, ferie
Uddelegering af opgaver til Salg Interaktion Juni2021:
netvaerksdegn Zoom-mpde, Agenda:: Ledelsesstyrke
Nyhadsbrey vadr. netvaerksdegn, Arsberetning Survey
SoMe Interaktion Mgde Etf
Arsharetning og Archjul Sohg Interaktion
Debatoglzg GF

Modefordeling

Sidste ar modtes vi over Zoom nzasten en gang om maneden i 2 timer. Bestyrelsen modtes
i Lottes sommerhus 2 gange - tak kare Lotte. Henholdsvis til konstituering af
bestyrelsen (i oktober) samt det videre arbejde med vores "ambitioner” (i marts).
Desuden har der varet moder med Ergoterapeutforeningen nasten hver méned. Denne
modestruktur har vi henblik med at fortsatte.

Moder virtuelt
At modes virtuelt har lzert os at arbejde pa en ny made med brugen af whiteboard-
programmet Miro. Det gor skrivearbejdet i forbindelse med modernes atholdelse

nemmere og hurtigere og mere visuelt for alle. Den kan ogsa anbefales til brug i egen
virksomhed. Sog p4: https://miro.com/

I



Samarbejdet med Ergoterapeutforeningen til gavn for vores medlemmer
Bestyrelsen har valgt at atholde moder med Ergoterapeutforeningen hver eller hver anden
méned efter behov. Udvekslingen af informationer har gjort at begge parter holdes
opdateret i hvad der planlegges og udferes for de privatpraktiserende ergoterapeuter -
ogsé inde fra Ergoterapeutforeningen i form af gratis bistand eller juridisk bistand til en
fornuftig pris.

Vi taler om de arrangementer der kan forega falles for alle privatpraktiserende, men ogsd
arrangementer, hvor vi kan knytte kontakt til andre ergoterapeuter. Begge parter
opfordrer medlemmerne til at engagere sig mere i networking med eksterne fagpersoner.
Vi er blevet opmarksomme p4, hvor vigtigt det er, at offentligt ansatte ved, at vi
privatpraktiserende ergoterapeuter med vores kompetencer kan supplere med vigtige
ydelser. Hvilken forskel kunne det mon have, at der var den mulighed for borgerne, at f&
privat ergoterapi efter afsluttet regionalt og kommunal rehabilitering. Derfor har
bestyrelsen taget fat i Ergoterapeutforeningens regionsformand og projektleder og
pabegyndt en dialog den vej. Denne form for erfaringsudveksling mellem de private
ergoterapeuter og offentligt ansatte ergoterapeuter og andre faggrupper er vigtigt at f&
gang i, imens Lige Adgang til Ergoterapi (REP19) fortsat er en af
Ergoterapeutforeningens REP punkter. Vi opfordrer medlemmer i PrivatPraktiserende
Ergoterapeuter til at gore det samme.

Det solide samarbejde har givet begge parter indsigt i, hvad hinandens reelle hverdag er i
praksis, og hvordan vi hver for sig arbejder med samme ambition for de Privat
Praktiserede Ergoterapeuters medlemmer.

Vi har i bestyrelsen erfaret en problematik omkring brugen af levende billeder i
forbindelse med markedsfering af egen virksomhed. En af vores medlemmer i PPE fandt
ud af, hun ikke kunne opsatte en levende reklame for hendes klinik som ferst planlagt,
da den strider imod markedsferingsloven. Opslaget kom frem pa vores Facebook side.
Bestyrelsen har beskrevet sagen for Ergoterapeutforeningen, da vi mener, at lovgivningen
ikke er tidssvarende, samt en uklar vejledning. Vi finder det vasentligt, at sagen belyses
hojere opad og at det sker i samarbejde med Ergoterapeutforeningen. Dette folger vi op
pé. I bliver informeret via nyhedsbrev fra bestyrelsen. Det bliver ogsa et debat punkt pa
vores generalforsamling.

Sammen har vi ogsa ryddet op i klubbens sider i www.etf.dk med IT-ansvarlig Sebastian
List Feirup. Dette arbejde er blevet til et fast punkt pa bestyrelsens drshjul og er stadig i

gang.

Sebastian er ogsé ansvarlig for den nye udgave af findergoterapeut.dk. Husk at kigge pa
jeres profil derinde for at gore den s& skarp som mulig, s dem der finder os via
findergoterapeut.dk, finder det, de pracist ensker sig. Vi henviser til bade guide og video
via folgende link: https://www.etf.dk/findergoterapeut.dk


https://www.etf.dk/findergoterapeut.dk

Bestyrelsen har givet input til folgende omrader af Ergoterapeutforeningens arbejde for
os. De har blandt andet gdet i gang med en opdatering af haftet til de privatpraktiserende
ergoterapeuter med alle de nyeste opdateringer indenfor GDPR, journalisering, reklame
og markedsfering med mere.

Ligesa har de lavet en prisberegner der er til at finde p4 deres hjemmeside - her kan man
som privat praktiserende f4 indblik i hvad man som privat praktiserende kan salge sine
ydelser for. Du kan finde den her: https://www.etf.dk/aktuelt/nyheder/ny-
timeprisberegner-til-privatpraktiserende

Ergoterapeutforeningen opfordrer fortsat de PrivatPraktiserende Ergoterapeuters
medlemmer at anspge om midler til eventuelle spandende projekter man godt kunne
taenke sig at ga i gang med. Seg via deres praksispulje. Du finder linket her:
hteps://www.etf.dk/ergoterapi-og-politik/fonde-og-puljer

Vi ved der kommer mere inde fra Ergoterapeutforeningen blandt andet en temadag; ”
Styrk din forretning, dit brand og din markedsfering” d. 23. november 2021. Bestyrelsen
anbefaler at du jeevnligt kigger ind p& Ergoterapeutforeningens hjemmeside og laser
deres nyhedsbreve, som vi alle far i vores mail bokse.

Planlegning af netveerksdegn og Survey - vi har brug for dine input
Bestyrelsen har brugt mange timer pa udvikling af drets netvaerksdogn der omhandler
Branding. Herunder har arbejdsgruppen holdt moder med facilitator Magrete Bak og
taget kontakt med flere, der vil holde oplag til netvaerksdegnet. Pa forhand tak til jer
medlemmer for jeres indsats. Netvaerksdegnet afholdes d. 17.-18. september 2021 i Huset i
Middelfart.

Vi har trukket p4 vores erfaringer og jeres evalueringer fra de 2 tidligere netvarksdegn.
Vi har maerket, hvilken drivkraft, der udvikles, ved et arligt, falles ergoterapeutisk
netvarksdegn, hvor fokus er pa virksomhedsudvikling og netvark.

Ved sidste drs generalforsamling oplevede vi en fantastisk energi/dialog blandt jer
medlemmer og Ergoterapeutforeningen, da vi havde debatpunktet omkring Frit Valg og
Ydernumre. Derfor vaegter vi ved dette ars generalforsamling, at der kommer et
debatindlaeg om brugen af levende billeder i markedsferingen.

Netvarksdage og webinarer for 2022 vil praeges af de forslag I som medlemmer kommer
med personligt, over vores Facebook gruppe og via vores kommende survey.

Vi onsker at opnd et mere effektivt og medlemsorienteret netvaerk. Derfor samarbejder vi
med Ergoterapeutforeningen om en survey, der kommer ud i lobet af efteraret. Vi ensker
at hore mere om jeres dromme for jeres virksomheder og hvorfor I er blevet privat



praktiserende. Svarene pa survey ’en vil vare en stor hjzlp til indholdet i de naste par ars
arbejdsprogram, og hvordan vi som bestyrelse og Ergoterapeutforening bedre kan
inspirere, ruste og engagere jer pa vejen til og som virksomhedsejer via temadage,
netvaerksdogn og webinarer. Bestyrelsen héber, at sa mange af jer som mulig vil bruge tid
pé at besvare sporgeskemaet.

Facebookgruppen og Nyhedsbreve

Facebookgruppen Klub for Privat Praktiserende Ergoterapeuter har vaeret den hurtigste og
simpleste made, hvor vores medlemmer har kunne f et svar fra klubbens ovrige
medlemmer. Bestyrelsen vil gerne sige tak til alle jer medlemmer, der har varet aktive og
vi opfordrer til fortsat engagement ogsa via den vej.

Det er en fantastisk stotte og opbakning man finder derinde og vi kan kun opfordre alle
vores medlemmer i at soge ind i den. Forelobig er vi 163 medlemmer mod 143 ved sidste
ars Generalforsamling.

Der har varet alt fra gode spergsmal der har fort til erfaringsudveksling og sparring,
succeshistorier til kursusopslag. Facebook gruppen har ogsé varet et forum som flere har
anvendt til at finde en relevant privatpraktiserende ergoterapeut, nar man ikke selv
kunne hjalpe en klient. Det var ogsa i Facebook gruppen, bestyrelsen fik vasentlig
indsigt i at der var regler i brugen af levende billeder til markedsfering som ikke var
umiddelbart kendte eller tidsvarende.

Bestyrelsen opfordrer til flere moder og samspil, hvor vi samler fzlles interesser og
sammenhaengskraft. Vi ensker at minde om, at du stadig kan invitere til et virtuelt mode
i facebookgruppen, bare sat invitationen som opslag si kan andre interesserede tilmelde
sig modet.

Nyhedsbreve

Vi onsker fortsat at komme med et nyhedsbrev til jer medlemmerne minimum 2 gange
arlig. Tkke oftere end der er noget nyt at fortzlle. I nyhedsbrevene deles informationer
om, hvad vi som bestyrelse far udrettet og hvad vi oplever rorer sig inden for privat
praksis. Nyheder som kan ruste alle os medlemmer i at sta staerkere alene, fordi vi far en
faelles indsigt. Giv gerne bestyrelsen et praj til generalforsamlingen om, hvordan I synes
nyhedsbrevene har varet.

Tak

Forst og fremmest tak til alle jer medlemmer, fordi I er en aktiv del af vores netvark!
Ergoterapeutforeningen har interviewet privatpraktiserende ergoterapeuter til deres
medlemsblad - tak til jer medlemmer der har stillet op. Tak til Ergoterapeutforeningen
for artiklerne og fordi I satter fokus pé de privatpraktiserende ergoterapeuter. Som
privatpraktiserende kan man kun blive stolt ndr man laser om, hvordan ergoterapi
lykkedes som privatpraktiserende i sit fagblad og man kan kun habe pa, at det vakker
lysten hos flere ergoterapeuter til at afprove det private regi af.



Tak til vores eksterne facilitator Margrete Bak, som har veret med os i mange ér - bade
for sit vaesentlige individuelle sartilbud om virksomhedsradgivning, som mange
medlemmer har benyttet sig af i arenes lob, samt hendes ekspertise og gejst i udviklingen
af arets netvarksdegn 2021.

Vi vil ogsd sige tak til Tobias Ellegard Navne for udvikling af et skema til Tidsregistrering
af bestyrelsesarbejdet inklusiv en eminent videovejledning, som gjorde det sd nemt

udfylde.

Tak til webredakter Sebastian List Feirup, du har vaeret meget tilmodig og effektiv. Tak
for det taette og ogede samarbejde til Tina Nor Langager og Tina Solveig Koch. Tak til
konsulent Ulla Kjelgaard som varetager radgivning af vores medlemmer. Tak for
effektivt arbejde i administrationen til Anette Meulenbracht og lige s& tak Nina Bach
Engelsen for at sende nyhedsbrevene ud hurtigt.

Sidst men ikke mindst tak til hele bestyrelsen inklusive suppleanterne for deres store
frivillig arbejde. Vi er kommet sé langt. Alle har I varet fantastiske med hver jeres unikke
kompetencer, som I har bidraget med i bestyrelsesarbejdet efter alt det nye, vi har laert fra
den meget professionelle konsulent Susan Winther. Stor tak til Susan ogsa.

Vi star langt staerkere, nar vi star sammen.

Den 7. september 2021

Pa vegne af Bestyrelsen

Nilo W. Zarrehparvar
Formand for Klub for Privat Praktiserende Ergoterapeuter

Den eksisterende bestyrelse
Formand Nilo W. Zarrehparvar pa valg, stiller op til genvalg

Nastformand Anette Jackson pa valg, stiller op til genvalg
Marie Merrild sk pé valg, stiller op til genvalg
Anette Navne Ikke pa valg

Karina Olsen Ikke pa valg

Signe Ulnits Ikke pé valg

Lotte Vesterli Stiller op som suppleant

Marianne Gade Koldby Stiller ikke op som supplean



Bestyrelsen og deres virksomheder

Anette Jackson, firmaet JACT

www .jact.dk
Anette arbejder med transformationen fra at opleve sig fanget/fastlast til at veere aktor i

livet, som det former sig. Som ergoterapeut med en master i rehabilitering, henvender
hun sig til mennesker som star fastlast et sted i livet, hvor de oplever sig overvaldet
udefra, eller indefra med reaktioner kognitivt, emotionelt og fysisk. Hun henvender sig
ogsd til parerende/professionelle, der oplever en afmagt/frustration i relation til den
fastlaste.

Hun udforsker nye veje til udviklingsrum, dér hvor der er behov for det — nemlig i
hverdagen. Tiltagene foregar bade p& dansk og engelsk.

Anette kan kontaktes p4 anette@jact.dk

Anette Navne, firmaet ERGO konsulenten
www.ergo-konsulenten.dk

ERGO Konsulenten tilbyder sundhedsfremmende ergoterapi:

Ergoterapeutisk radgivning og konsulentydelser til alle sygdomsforlob. Mestrings- og
udviklingsforleb béde i forhold til at tackle dagligdagen efter sygdom, men ogsé
erhvervsrettet rehabiliteringsforlab.

Derudover arbejdspladsvurderinger og ergonomisk vejledning til optimal
arbejdspladsindretning. Coachsessions og personlig udviklingsforleb. For mere info, se
www.ergo-konsulenten.dk

Anette kan kontaktes p4 anettenavne@gmail.com

Karina Olsen, firmaet Ergoterapi.nu

WWW.ergoterapi.nu

Karina har sin klinik i Silkeborg. Her tilbyder hun ergoterapi i form af udredning med
Sensory Profile, ergonomi, genoptraning, smerteforstielse, sansemassage, bade pa klinik
ogieget hjem. Hun er ogsai et ekspertpanel vedr. udvikling af hjelpemidler -las pa

https://manigrip.dk/. Karina har arligt 4 ergoterapeutstuderende pd 7. semester i praktik.

Karina har udgivet en artikel i FamilieJournalen - lzs

pd www.ergoterapi.nu/aktuelt/familie-journal

Netvark i Silkeborg Outdoor for sundhedsprofessionelle aktiviteter i naturen.

Karina har ogsa Skygge Skovsegaard — her er der i ojeblikket opbygning af klinik og
modefaciliteter. Pa Skygge Skovsegaard er lige nu kommunale forlob med plejeborn og
private forleb primzrt unge piger med angst, add, adhd.

Se artikel i Herning Folkeblad her: www.ergoterapi.nu/aktuelt/herning-folkeblad

[ fremtiden ensker Karina at tilbyde muligheder for forebyggende fritidsaktiviteter, evt i
foreningsregi. Det hun tidligere har udbudt har vaeret en meget stor succes, og opstart
igen eftersporges ofte i lokalomradet.

Kontakt Karina pa karina@ergoterapi.nu
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Lotte W Vesterli, firmaet Lotte Vesterli

www.lottevesterli.dk og www.videremedlivet.dk

Individuelle forleb, grupper, kurser og foredrag.

Lotte er forfatter til bogen "Life After Bullying — Three Steps to Inner Peace” der ogsa
udkommer pd dansk i uge 42 og hedder "Dit liv efter mobning - tre trin til Indre Ro”.
Foruden sin ergoterapeutiske baggrund, er Lotte uddannet Master RIM-facilitator og
underviser, NLP coach og underviser af Jack Canfield’s successprincipper. Lotte er
medlem af det Jodiske samfunds Traumesupport gruppe. Lotte’s mantra er at hjelpe den
individuelle til at give slip pé fortiden og kommer videre med livet. Lotte’s arbejde tager
udgangspunkt i mobning og stress p4 alle niveauer fra forebyggelse til traumatisk stress.
Hun har i sit arbejde fokus pé de bagvedliggende blokeringer, ofte i form af gamle
traumatiske oplevelser, der ligger til grund for de nuvarende symptomer, som stress,
depression, angst, lavt selvvard etc. Lotte arbejder bide for virksomheder og har private
klienter.

Lotte kan kontaktes p4 lotte@vesterli.com

Marie Merrild, firmaet EVIVO

www.evivo.dk

EVIVO arbejder med sundhedsoptimering ude i virksomhederne. Marie tilbyder
radgivning omkring ergonomi, fysisk/psykisk arbejdsmilje, APV arbejde, implementering
af relevante behandlings ordninger og generelle tiltag omkring trivsel.

Hun beskaftiger sig ogsa med behandlingen og strukturforleb omkring arbejdsskader.
Salger, eget design af en dansk produceret varmepude og en massagebold.iske;
Marie kan kontaktes pd marie@evivo.dk

Nilo Zarrehparvar, firmaet Kobenhavns Mobile Ergoterapi
www.mobilergoterapi.dk

Kobenhavns Mobile Ergoterapi tilbyder specialiseret genoptraning indenfor det
neurologiske omréde. Det er en udekorende klinik som aktivitetstraener med folk i eget
hjem og nzeromgivelser. Der tilbydes ogsd udredning og traening til personer med dysfagi
ud fra et aktivitetsorienteret spektrum. Kebenhavns Mobile Ergoterapi samarbejder taet
med ovrige relevante faggrupper i borgerens behandlingsforleb. Nilo tilbyder sig ogsé
som specialiseret ergoterapeut til genoptraningscentre og ligesa tager hun ogsé
komplekse enkelte sager for bade private borgere og offentlige institutioner. Der tilbydes
ogsé undervisning, supervision og mentorforleb til bide parerende, ergoterapeuter og
andre relevante faggrupper.

Nilo kan kontaktes pa kontakt@mobilergoterapi.dk
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Signe Ulnits, firmaet nyhverdag.dk eller ogsa Conscious
Coaching

www.nyhverdag.nu

Signe tilbyder ergoterapeutisk traning og coaching til at man genvinder en meningsfuld
hverdag. Forlobene er skraeddersyet til den enkeltes behov. Der tages udgangspunkt i
klientens ressourcer og at fa dem bragt i spil til at nd sine mal. Forlobene er stottende til
at klienten genvinder eller genopfinder sig selv i en ny kontakst.

Signe kan kontaktes p4 signe@nyhverdag.nu
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