
Inger Østergaard Møller 

 

Uddannelse: 

1988-1991  Ergoterapeutuddannelse i Aarhus 

 

Ansættelse: 

1991 Sjukeheim i Bergen 

1992-1998 Sønderborg Sygehus, bl.a. Håndterapien, klin. Vejleder, TR 

1999-2007  Nordborg Kommune – Senhjerneskade 

2007- Sønderborg Kommune, Træningsenheden,  

Siden 2008: Vidensansvarlig på hånd/albue området. 

 

Organisatorisk arbejde: 

Tidl. TR på Sønderborg Sygehus, deltaget i ETF’s TR-kurser 

Medlem af ETF’s lokale bestyrelse i Sønderjylland i midten af -90’erne. 

Privat tidl. medlem af bestyrelser i Børnehave, Skole, Fritidsklub. 

Medlem af DSF Håndterapi’s bestyrelse siden 2021, hvor jeg bestrider hvervet som sekretær. 

 

Kurser: 

Jeg har i alle årene deltaget på adskillige ergoterapifaglige kurser og temadage. 

Kurser bl.a.: A-One, AMPS, F.O.T.T., MEM (2008+2023), Håndterapi 1+2, Mulligan A, Mobilisering 1+2, 

Billeddiagnostik, Albuekursus. 

 

Kongresser: 

SSSH 22 i Malmø 

FEESH/EFSHT 23 i Rimini  

 

Visioner: 

Jeg vil arbejde på at bedre kvaliteten i Håndterapi i Danmark. Med en særlig opmærksomhed på både det 

kommunale og det regionale område, og på samarbejdet imellem områderne. 

Derudover skal DSF Håndterapi fortsat deltage i udviklingen af håndterapi i europæisk og international 

sammenhæng. 

 

Privat: 

Gift og bor i Lunderskov. 58 år. 2 voksne døtre. 


